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2021年3月2日
「Children Firstの子ども行政のありかた勉強会～子ども家庭庁創設に向けて～」

小児科医から見た『子ども虐待』
子どもたちのために何をすべきか

～事例を通じて考える～

四国こどもとおとなの医療センター
小児科 木下あゆみ



木下あゆみ

講師紹介
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略歴

H10年3月 高知医科大学卒業
4月 高知医科大学小児科学教室入局

Ｈ11年4月 愛媛県立中央病院周産期センター
10月 岡山日赤病院小児科

H13年4月 旧 国立病院機構香川小児病院小児科
H24年5月 病院統合に伴い現職

＜主な所属学会＞
日本小児科学会 専門医

子どもの死亡登録・検証委員会委員
子どもの生活環境改善員会委員

日本アレルギー学会 専門医
日本小児アレルギー学会
日本子ども虐待医学会 代議員

H30年度日本子ども虐待医学会学術集会大会長
AHT研究部委員
ケースレビュー委員会委員
医療機関向け研修プログラムBEAMS講師

日本子ども虐待防止学会 代議員
日本小児科医会 子どもの心相談医
日本小児保健協会 子育て包括支援委員会委員

国立病院機構
四国こどもとおとなの医療センター
小児アレルギー科医長
育児支援対策室長



１．虐待とはなにか

２．医療現場における虐待対応と
多機関連携

３．子どもの代弁者でいるために
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子どもが死んで親を罰して終わりじゃない！！
子どもが隙間に落ちない仕組みづくりを！
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虐待対応における医療機関の役割【東京】 | ライブレポート | 塩崎や
すひさ 衆議院議員 愛媛1区 （松山市） (y-shiozaki.or.jp)



子ども虐待とはなにか？
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大人からの視点ではなく、

子ども側の立場『Children First』で考える！！

Child Cruelty
子どもに対する残虐な行為

Child Abuse
子どもに対する大人の力･権力の濫用

Child Maltreatment
子どもに対する不適切な養育

少なくとも

医療者は子どもの
代弁者

医療機関向け虐待対応プログラム『BEAMS』より



虐待の発生要因

親自身の問題

愛着形成不全

ストレスフルな
家庭環境

虐 待
社会的孤立

親の生育歴
子どもの特徴

母子分離経験

家庭状況・貧困

夫婦関係・ＤＶ

親も子も困っている
本当は虐待なんか
したくない！

一つでも取り除けたら
虐待せずに済むかも

虐待の連鎖
『困った親』は『困ってる親』
『困ってる親子』にどう寄り添うかが私たちの仕事！

『おせっかい』
になろう！

『気になる』ところで
くいとめる！
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まとめ１

①Children First を合言葉に。
大人の都合を当てはめてないか振り返ろう

②虐待対応は虐待が起きてからでは遅い
予防が大事！！
医療では予防は得意分野

③児相を子どものための専門家集団に！
行政のいち異動先じゃなく、
子どものために働きたい人の職場に！
常勤医師・常勤弁護士を！！



１．虐待とはなにか

２．医療現場における虐待対応と
多機関連携

３．子どもの代弁者でいるために
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①虐待の診断 3か月 多発皮下出血 元気


